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Resumen: Las Redes Sociales han abierto un mundo de posibilidades para la comunicación y el desarrollo personal, aunque 

utilizadas de una manera inadecuada son una herramienta potencialmente peligrosa para aquellas personas que no son cons-

cientes de la enorme capacidad de estas. Los menores, por sus características aparejadas a su edad y el momento de desarrollo 

que viven, son un colectivo que debe ser especialmente protegido frente a estos riesgos. 

Esta investigación realiza un análisis del conocimiento que los menores tienen sobre las normas legales existentes aplicables a 

sus actuaciones en Redes Sociales y, por ende, de las consecuencias que para ellos pueden tener un incorrecto uso de las mismas. 

Para ello se llevan a cabo una metodología Delphi con expertos en el tema y dos focus groups con menores, con el fin de obtener 

los datos que permitan efectuar este diagnóstico.
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Abstract: Social Media have opened up a world of possibilities for communication and personal development, although if they 

are used in an inappropriate way they are a potentially dangerous tool for those who are not aware of their enormous capacity. 

Minors, due to their characteristics from to their age and their moment of development, are a group that must be specially protected 

against these type of risks. This research analyses the knowledge that minors have about the existing legal regulations applicable to 

their actions in Social Media and, therefore, of the consequences that an incorrect use of them may have for them. For this purpose, 

a Delphi methodology is carried out with experts on the topic and two focus groups with minors, in order to obtain the data that 

allow made this diagnosis.
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