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Resumen:

El aspecto fisico y los artefactos son componentes no verbales que desempefian una funcién esencial en la definicién de roles y
personalidades de los personajes de ficcién. Si tenemos en cuenta que la base de las primeras impresiones, y el valor comunica-
tivo del aspecto personal, se encuentra en indicios visibles como la apariencia fisica (forma del cuerpo, atractivo), los artefactos
que se utilizan para transformarlo (ropa, peinados, maquillaje y complementos) y la conducta expuesta, no es de extrafiar que en
las series de television se cuiden al maximo estos elementos en aras de ofrecer a la audiencia, desde el primer episodio, una ima-
gen lo mas definida y clara del rol que va a desempenar cada intérprete dentro de la serie y la personalidad de los mismos. En el
presente articulo, a partir de una metodologia desarrollada ‘ad hoc’, se analizan estos aspectos en los principales personajes de
la serie de ficcion televisiva Glee, tomada como caso de estudio, debido a sus numerosos galardones y éxito de audiencias.
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Abstract:

The physical appearance and artifacts are nonverbal components that develop a critical role in the definition of roles and persona-
lities of audiovisual fiction characters. Taking into consideration that the base of first impressions, and the communicative value of
personal appearance, is the result of visible signs as physical appearance (body shape, physical attractiveness), artifacts that are used
to transform it (clothing, hairstyles, make-up and accessories) and the exposed behavior, TV series will set this clear from a very be-
ginning. It is obvious that in television these elements are carefully taken in order to offer to the audience, from the first episode, a
clearly and a defined image of the roles. It will play such a big influence on each performance and character. Therefore, this article
—with an ‘ad hoc’ methodology- studies these previous aspects analyzing one by one each of the characters of successful television
drama series Glee. It takes the case-study and content analysis as chosen methodology. It has obtained several awards and a great
audience success.
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1. Introduccién y fundamentos teéricos: el aspecto fisico y los artefactos en la comunicacién no verbal

Dentro del estudio de la comunicaciéon humana, autores de la denominada Escuela de Palo Alto (California) como Watz-
lawick, Beavin y Jackson (2002: 40), definen a la comunicacién no verbal (o metacomunicacién) como todos aquellos
signos y simbolos de naturaleza no lingiiistica o extralingliistica que acompanan, enriquecen o sustituyen a la comunica-
cién verbal. La informacién proporcionada por gestos, movimientos corporales, aspecto fisico, miradas, o incluso el
vestuario es esencial para la transmisién de emociones y valores, asi como para la correcta interpretacién del verdadero

sentido y significado de la comunicacién (Fanjul-Peyrd, 2008: 62)

Los autores de Palo Alto sugieren el estudio de la comunicacién humana desde un paradigma sistémico (que integra la sin-
tactica, semdnticay pragmadtica) caracterizado por la totalidad, la retroalimentacién y la equifinalidad, hasta ser acusados

en algunas ocasiones de caer en el error de la pancomunicacion.

Sin embargo, el modelo de esta escuela pragmadtica respalda la capacidad de significancia (efecto de sentido que se pro-
duce por el juego de los significantes dentro de un enunciado) de la comunicacién humana (Eguizabal y Caro, 1996: 133).
La significacion, entendida como la relacién entre un significante y un significado, es esencial para poder transmitir ideas
o pensamientos y poder comunicar, pero el sentido de la comunicacién se consigue cuando los significantes se unen en
una cadena y se entrelazan (efecto reciproco de los significantes o proceso de significancia). “No se trata de realizar una
combinacion u ordenacion mecdnica de los elementos, sino de una fusion, de lograr que el conjunto sea superior, diferente
ala suma de las partes y que tenga significacion” (Garcia, 2003: 17). Investigadores como Birdwhistell y Mehrabian, esta-
blecen que los componentes no verbales de la comunicacién aportan entre un 65 y un 93 por ciento de informacién y

significacion social sobre la verbal.

Dentro de las dreas propias de la comunicacién no verbal, el aspecto fisico y los artefactos que se utilizan para modifi-
carlo son dos de las que mds se han investigado, ya que la imagen externa (proyeccién social) comunica a los demds una
idea de nuestro posible cardcter, personalidad y actitud vital. Si alguien va a ser arrojado, introspectivo, fuerte o débil co-

mienza a forjarse en el momento de la percepcion fisica del otro (Knapp, 1995: 174; Lorenzo, 2000: 139y 167).

En relacién con la apariencia y caracteristicas fisicas, se pueden distinguir dos focos de estudio: el rostro y el cuerpo. Ambos
aspectos ofrecen valores connotativos que influyen en la construccion de la imagen y en la definicién de roles. El atractivo
fisico de una persona viene determinado, principalmente, por la simetria facial y su constitucién corporal: endomorfa

(blando, redondo, gordo), mesomorfa (robusto, musculoso, atlético) o ectomorfa (alto, delgado, fibroso).

Sobre la complexién somaética, en las sociedades occidentales existen unos modelos estereotipados y socialmente acep-
tados como ideales. Para los varones, el estereotipo culturalmente establecido ejerce una mayor presion social hacia la

potenciacién de un cuerpo magro, de musculos definidos (mesomorfo), que aporta una imagen de fuerza, liderazgo y
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valor; mientras que para las mujeres se establece una imagen corporal que mezcla un cuerpo delgado (ectomérfico) con
un cuerpo definido y fibrado (mesomérfico), como paradigmas prototipicos de lo que podria denominarse la coalicién do-
minante (Carrillo, Sdnchez y Jiménez, 2011: 200-227; Fanjul-Peyrd, 2008: 112-119).

Estudios como los de Sheldon y Stevens (1951: 231), Cortés y Gatti (1965: 434) y Bishop (2000: 283-284) establecen una re-
lacién entre caracteristicas fisicas y caracteristicas temperamentales de los individuos. Afables, simpdticos y bondadosos
serfan los endomorfos; a los mesomorfos los consideran méds emprendedores, extrovertidos y enérgicos; y los ectomorfos

serfan mds reflexivos, introspectivos y meticulosos.

Imagen 1

Mesomorfo Endomorfo Ectomorfo

Fuente: Knapp, M. L. (1995): La comunicacion no verbal. El cuerpo y el entorno. Barcelona: Paidos, p. 153

La importancia de estos estudios radica en que si existen estos estereotipos en la relacién caracteristicas fisicas-tempera-
mento, y son aceptados, se podria explicar por qué los demds nos perciben, reaccionan o esperan que actuemos de una u
otra forma, basdandose inicamente en la impresién que han tomado de nosotros por nuestras caracteristicas externas.
Bajo esta perspectiva, la estructura fisica y el temperamento constituirian manifiestamente dos aspectos de la misma re-
alidad y no sorprenderia el hecho de suponer que la dindmica de un individuo esté en consonancia con la imagen que éste

presenta.

En las preferencias sobre aspectos fisicos existen fuertes vinculaciones culturales. La cultura ha establecido patrones ide-
alizados de belleza. El atractivo fisico es un montaje social determinado culturalmente y que varia segiin patrones de

estética y tendencias que dicta la moda (Furnham y Alibhai, 1983). “En épocas de carestia, los modelos endomorfos estan
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bien vistos, mientras que en épocas de prosperidad se prefieren los modelos ectomorfo y mesomorfo”, afirma Pérez Gauli
(2000: 63). Ademas, para otros autores el aspecto fisico “ideal” influye sobre el establecimiento de las relaciones sociales y
los juicios sobre la propia imagen corporal o la de los demas (Bishop, 2000). Por lo que respecta a las diferencias de género
en relacion con el atractivo fisico, se determina que los conceptos que tienen las personas sobre su propio sexo son mucho
mads extremistas que los que en realidad el sexo contrario considera como atractivo. Por lo tanto, cada sexo tiene una vi-

sion del ideal estético mucho més exigente que la valoracion que el sexo contrario hace sobre la misma cuestion.

La belleza fisica, y en particular la del rostro, es la que en primera instancia despierta una serie de expectativas respecto a
los demas. El atractivo facial es el principal elemento que determina la valoracién subjetiva de la “belleza” de una per-
sona, de su temperamento y de su posible forma de ser.

Por lo que respecta al atractivo facial, ademds de la simetria (una persona tiene el rostro simétrico si sus rasgos parecen

iguales, equivalentes, equilibrados y virtualmente idénticos a ambos lados), existen otros aspectos que influyen en la per-
cepcion de la belleza de un rostro. Para evaluar el atractivo fisico facial de los hombres, Cunningham, Barbee y Pike (1990)

dividen el rostro masculino en 25 pardmetros de estudio.

Imagen 2
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Fuente: Cunningham, M. R., Barbee, A. y Pike, C. L. (1990): “What do women want? Facialmetric assessment of multiple
motives in the perception of male facial physical attractiveness”, Journal of personality and social psychology,
59 (1), p. 64
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Su investigacién consta de tres experiencias diferentes: en la primera, una muestra de cien mujeres debe evaluar cada uno

de estos pardmetros entre “extremadamente no atractivo” y “extremadamente atractivo” con una escala de ocho puntos; en

un segundo anadlisis, son setenta mujeres las que califican los pardmetros del rostro esta vez entre “extremadamente no

atractivo/extremadamente atractivo” y “cara de nifio/cara madura” en una escala de seis puntos; en la tercera experiencia,

un grupo de noventa mujeres debe evaluar los mismos pardmetros para “extremadamente no atractivo/extremadamente
» @ » o« » o« » @

atractivo”, “cara de nifio/cara madura’, “cara afeminada/cara masculina”, “cara angular/cara redondeada”, “no deseable/de-

seable” y “me casaria con él/no me casaria con él” en una escala de siete puntos.

Los resultados de estos estudios indican que: los rostros angulares en los hombres son mds atractivos que los redondea-
dos; laregién de la nariz es la menos indicativa del atractivo frente a otras como la de los ojos (cejas, parpados), bocay color
del pelo; y los rostros intermedios entre cara de nifio y madura son los mds deseados (incluso para el matrimonio) aun-
que con mas porcentaje de rasgos masculinos que femeninos (Cunningham, Barbee y Pike, 1990: 64-65). Estudios
posteriores como los de Hendricks, Olson, Hall y Batt (1998) corroboran las hipétesis establecidas por estos autores sobre

el atractivo facial masculino.

La belleza facial femenina estaria definida por una proporcién adecuada entre ojos, boca y contorno de cara, ojos gran-
des, cejas oscuras, pestafas largas y labios carnosos. La preferencia en el rostro es por formas suavizadas, curviformes,
despejadasy de pieles limpias, sin excesivas manchas, pecas o lunares (Baudouin y Tiberghien, 2004: 318-320; Fisher y Vo-
racek, 2006: 192).
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Imagen 3

Fuente: Baudouin, J. Y. y Tiberghien, G. (2004): “Symmetry, averageness, and feature size in the facial attractiveness of
women”, Acta Psychologica, 117 (3), pp. 313-332

Pallet, Link y Lee (2010) también llegan a estas conclusiones gracias a una investigacién en la que solicitaron a estudian-
tes universitarios que observaran imagenes de rostros femeninos que eran idénticos excepto por ligeras alteraciones en
ciertas proporciones faciales (ubicacion de los ojos, relacién entre los ojos y la boca, etc.). Los rostros femeninos que se-
guian determinadas proporciones fueron juzgados como mds atractivos, concretamente, aquellos que tenian una distancia
vertical entre los ojos y la boca del 36% de la longitud facial y una distancia horizontal entre los ojos del 46% de la anchura
del rostro.

A pesar de ello, hay que tener en cuenta que el aspecto fisico puede alterarse o modificarse a través de la utilizacion de los
denominados “artefactos” y, por tanto, variar la percepcion y valoracién del mismo, asi como su capacidad comunicativa

y los valores que se le asocian connotativamente.

Se consideran como artefactos todos aquellos elementos que utilizan las personas para modificar su cuerpo y que pueden
actuar como estimulos no verbales: la ropa, el maquillaje, los postizos, las gafas y demds complementos. La preocupaciéon
por la apariencia personal, los vestidos que se eligen, los peinados que se adoptan y los complementos que se portan son
cuidados que tienen cardcter comunicativo al poseer la capacidad de transmitir informacién sobre aspectos tales como
personalidad, status social, profesion, identidad, valores y actitudes (comunicacién “artifactual”). Son simbolos de lo que
se es 0 de lo que se quiere ser (Pérez, 2000: 51; Deneb, 2001: 198).
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El vestido es uno de los signos de identidad més definidos en la sociedad contempordnea y que ha generado mayor inte-
rés alos investigadores en comunicacién; en particular, su valor como simbolo de identificacién o pertenencia a un grupo
social o status determinado. Los uniformes no sélo sirven para determinar la profesién; ademas transmiten a la persona
que los porta una serie de valores y roles que influirdn en la actitud, comportamiento y comunicacién de los demés. Pero
no todos los uniformes son de carécter oficial. Determinado estilo de ropa permite identificarse con grupos urbanos ac-
tuando como uniformes “oficiosos”, pero que buscan el mismo objetivo: identificarse con un grupo, una manera de actuar
y de pensar, asi como hacer propios y transmitir a los demds los valores y las connotaciones que esos “uniformes” conlle-
van (Wainwright, 1991: 117).

En ocasiones, la vestimenta y otros artefactos (anillos, pendientes, piercings, tatuajes) son utilizados no como identifica-
cién con un grupo o para la integracién social, sino como una actitud de oposicién contra lo socialmente correcto o contra
las normas sociales que intentan imponer padres o superiores. Algunos jévenes escogen sus ropas y complementos espe-
cificamente porque saben que éstos las considerardn inapropiadas, buscando asi reclamar de forma no verbal su

independencia o la atencién que consideran que se merecen.

Como factor que influye en las interacciones, en la percepcion y la valoracion del aspecto fisico y en la capacidad comu-
nicativa del mismo, la vestimenta y artefactos en general pueden desempefiar diversas funciones tanto fisicas (decoracion,
proteccion y atraccién sexual) como psicoldgicas (autoafirmacion, autogenacion, ocultamiento, identificacién grupal y ex-
hibicién de estatus o rol). Sin embargo, a pesar de su demostrada influencia, los investigadores siguen reclamando que se

valore mas la relevancia comunicativa que los artefactos poseen (Hervas, 1998: 95; Lorenzo, 2000: 193).

2.La importancia del casting para la credibilidad de los personajes en series de ficcion televisiva

La cuidadosa preparacion y seleccion del aspecto fisico y artefactos de los protagonistas de las series, que se lleva a cabo
en los procesos de casting y caracterizacion, busca aproximarse y alcanzar, en la medida de lo posible, el objetivo, efecto
y respuesta deseada junto con la transmisién de valores, ideales y modelos de conducta perseguidos. Todo lo que se dice
ylo que no se dice, todo lo denotativo y lo connotativo, todo lo objetivo y subjetivo queda construido y estudiado para con-
seguir un mensaje claro, directo y persuasivo. Asi, el aspecto fisico y los artefactos de los personajes de las series de ficcidn,
son elementos propios de la comunicacién no verbal que son utilizados para ayudar a definir el papel que va a desempe-
far cada actor dentro de la historia televisiva. Son componentes que no se dejan al azar ni se eligen de forma altruista, sino
que se tienen muy en cuenta y que vienen determinados en funcién de la personalidad, actitud, comportamiento y psi-

cologia que se ha descrito y que va a desarrollar cada personaje dentro de la trama de la serie.

Detrés de cada uno de estos elementos hay todo un proceso de produccién responsable y encargado de la seleccién de ac-

tores (casting), puesta en escena y atrezo, entre otras acciones. Implica muchas horas de trabajo y una gran labor
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profesional en la que se busca adecuar lo més posible los aspectos no verbales que se van a proyectar en la historia que se
va a narrar, a la personalidad, valores y seduccién con la que se va a dotar al producto audiovisual (Gordillo, 2009: 131; Gue-
rrero, 2004; Garin, 2013: 47-64).

Pasados estudios como los de Mills y Aronson (1965: 73-77), Widgery y Webster (1969: 9-15) o Chen, German y Zaidel (1996:
471-476) ya demostraron que las caracteristicas fisicas de una persona influyen en la capacidad de persuasion y convic-
cion de la fuente y su mensaje. Por tanto, serd trascendental la eleccién adecuada del aspecto fisico de los protagonistas
principales de una serie para que aporte fuerza, atractivo, credibilidad y veracidad, tanto al personaje como al relato. Esta
capacidad no verbal del aspecto fisico, dentro de la intencionalidad de la ficcién audiovisual, deriva en la importancia que

se le otorga a los procesos de seleccidn y casting de actores/modelos para protagonizar series de television.

La correcta simbiosis entre el aspecto fisico y el cardcter del personaje es una pieza méds en la clave del éxito de una serie;
la apariencia somética y facial es lo primero que van a percibir los espectadores sobre los personajes y, con ella, ya se co-
mienza a forjar en la mente de los mismos una primera impresién de cémo pueden ser cada uno de ellos y qué rol pueden

llegar a desempenfar dentro de la historia.

Los relatos protagonizados por hombres y mujeres exigen un especial cuidado de todos los aspectos no verbales que van
arodear a los personajes porque estos elementos modifican y completan el significado y la simbologia comunicativa. El
aspecto fisico de los protagonistas de la narrativa audiovisual tiene especial relevancia para la adecuada percepcion e ima-
gen de los personajes de las series. Es un elemento muy estudiado y perfeccionado a través de los artefactos que los
protagonistas van a utilizar, buscando siempre la mayor adecuacion posible con el mensaje, valores y connotaciones que
se pretenden transmitir. Todo queda cuidadosamente medido y preparado para, paradéjicamente, conseguir parecer lo
mads natural y espontaneo posible, dindole asi mayor credibilidad a la historia y facilitar la aceptacién e identificaciéon con
los personajes (Cassetti y DiChio, 1999: 311-312; Fanjul-Peyr6 y Gonzdlez Ofiate, 2012: 80-81).

En este sentido, los responsables de casting buscan seleccionar a aquellos actores que por su aspecto fisico se adecuen mds
al modelo estandar o rol que se quiere plasmar y transmitir. Los procesos de seleccidon tendran en cuenta tanto los obje-
tivos perseguidos por los responsables de la produccién y realizacién de la serie como el publico objetivo al que va dirigida
la misma, para dar con el personaje/s mds acorde/s a la intencionalidad buscada. La identificacién con los protagonistas,
asi como la familiaridad y simpatia que despiertan, busca la aceptacion positiva del receptor en aras de consolidar el éxito

y continuidad de la serie televisiva.

Finalmente, destaca la necesaria labor de los profesionales de caracterizacién que cuidan y estudian los artefactos que
los protagonistas de las series utilizan en cada momento. El vestuario y los accesorios (gafas, bolsos, joyas, maquillaje)

modifican el aspecto fisico y afladen nuevos valores y caracteristicas que influyen en la transmisién y percepcion global
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del mensaje (Cabezuelo Lorenzo, 2010: 97-117). Se eligen cuidadosamente las ropas (formas, corte, colores...), peinados,
anillos, collares, pendientes, relojes y demés complementos que van a definir al personaje, determinar su rol (clase social,
forma de ser, etc.), dotarlo de credibilidad y situarlo en un dmbito determinado (Knapp, 1995: 165-173; Rosales, 2002: 84).
La correcta eleccion de los artefactos favorecera el proceso de significacién de la produccién audiovisual, complemen-
tandola y canalizandola.

3. Glee: caracteristicas fisicas y artefactos que definen la personalidad y los roles de sus protagonistas

El siguiente andlisis, que cuenta con una metodologia propia ‘ad hoc’, elaborada tras el anterior marco teérico y concep-
tual, parte de una idea muy clara para explicar la calidad de la serie “Glee”. Tal y como afirma Joan Costa (2008:107), en el
arte, ninguna imagen es subjetiva ni objetiva. Todas ellas son “intersubjetivas”. Es decir, el espectador de una obra es quien
crea y recrea esa obra en su mente, en su interior. La interioriza, tal y como defienden autores como Marcel Duchamp y
André Malraux.

No podemos olvidar que las imdgenes poseen una doble naturaleza. Por un lado, esta su naturaleza fisica, gracias a la cual
existen, se hacen visibles, circulan y se conservan. Pero, por otro lado, estd la naturaleza semi6tica de las imdgenes, como
simbolos. Es lo que en las imégenes es representado o evocado, lo que significan y nos transmiten en un contexto socio-
l6gico, cultural, econémico e histérico determinado (Lanuza Avello, 2011). Ahi esta el poder social de las imagenes. Y en
este ahi también radica el éxito de la serie, ya que para muchos criticos estos afios suponen una segunda edad de oro de

las series de television.

Igualmente, este texto parte de laidea de que el significado que una imagen u otra creacion audiovisual transporta es com-
partido, al menos en teoria, entre el autor del mensaje, que disefié el mensaje con una intencionalidad comunicativa,
transmisora de emociones, informacion, sentimientos o simplemente datos, y el receptor que contempla esa imagen que
la acepta de su propia subjetividad. Para ello, este trabajo parte de los presupuestos ya fijados por otros autores sobre la Re-
térica de la Comunicacién de Masas (Serrano Oceja, 2012: 683-698 y Albaladejo Mayordomo, 2013: 21) y la Narrativa y
Persuasion Audiovisual (Ferndndez Diez y Martinez Abadia, 1999; Garcia Garcia, 2006; Canet, 2009 y Gordillo, 2009: Segado
Boj y Barquero Cabrero, 2013).

Bajo estos fundamentos tedricos, se toma como caso de estudio para este articulo la primera temporada de la serie esta-
dounidense “Glee”, ya que se trata de una comedia dramética musical de reconocido éxito que se comenzd6 a emitir en
mayo del 2009 por la cadena estadounidense Fox. Desde su estreno, la serie ha obtenido premios tales como el Globo de
Oro a la mejor serie musical o comedia y diversos premios Emmy. Actualmente, sigue cosechando numerosos premios y
reconocimientos que avalan y corroboran su éxito. “Glee” ofrece un perfecto ejemplo de estudio sobre la concordancia

entre personalidad, forma de ser y actitud vital de los personajes, con el aspecto fisico y uso de artefactos de los mismos,
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dotdndolos de credibilidad y empatia que el publico reconoce y valora. Como afirma Juan Orellana (2012: 1159), gracias a
la ficcién audiovisual, “se abre un abanico de variedades narrativas que a menudo han tratado de huir de los patrones mas
convencionales para encontrar formas de revelar lo humano maés indirectas, menos inmediatas, pero intencionalmente

mas auténticas”.

La dificultad afiadida en los procesos de seleccién de los protagonistas de esta serie radica en que se tenian que elegir a
actores jovenes que, ademds de adecuarse fisicamente al personaje descrito en la serie y empastar con la personalidad
del mismo, debian saber cantar y bailar en sus interpretaciones. Son personajes que actiian en un escenario multiprota-
gonista y coral representando lo que algunos tedricos interpretan como historias de “lotta-continua” y “multi-protagonista”
(Martinez Lucena, 2009).

Concebida inicialmente como pelicula por Ian Brennan, fue convencido por los directores-creadores Ryan Murphy y Brad
Falchuk de que el concepto funcionaria mejor como serie de television. La contextualizacion e historia que presenta Glee
no deja de ser un clasico de producciones americanas: un grupo de chicos de instituto que intentan encajar y ser acepta-
dos dentro de las jerarquias y status que se establecen entre los alumnos de instituciones de ensefianza publica. Sin
embargo, sus diferentes personalidades y su gusto por la musica choca con las normas establecidas, generando el rechazo
yla burla de sus compafieros. El inico sitio donde encontrardn refugio y se sentiran libres, aceptados y realizados sera en
el Glee Club.

Tomando como referencias los estudios de Cebridn (2001: 15-20), Pallet, Link y Lee (2010: 151-153) y los modelos de estu-
dio de Fanjul (2007: 410-412), se analizan a continuacién la apariencia fisica, los artefactos y la personalidad de los

principales protagonistas de la serie (los mds reconocidos y premiados).

3.1. Andlisis de personajes

Lea Michele (Rachel Berry, en la serie) representa el papel de una chica judia con un gran don vocal, que en publico se
muestra timida, con poca autoestima, pero enamorada del chico més popular del instituto; el capitan del equipo de fat-
bol americano Finn Hudson (Cory Monteith). Para encajar con credibilidad en este papel, era importante que el aspecto

fisico de la actriz se adecuara con el estereotipo del personaje. A continuacién se analizan sus rasgos fisicos:
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LEA MICHELE (RACHEL BERRY)

Constitucién corporal | Ectomorfa con cierto grado de mesoformismo
Modelo Fitness

Proporcion facial Alargada, estrecha, curviforme, rasgos suaves
Pelo Fino, largo, liso, moreno, peinado con raya
Frente Amplia, lisa, limpia

Cejas Arqueadas, perfiladas, separadas, finas

Ojos Medianos, arqueados, marrones, limpios
Nariz Recta, redondeada, grande, ancha
Boca/labios Recta, grande, labios carnosos
Mejillas/pémulos Prominentes, angulosos, tersos, limpios
Menté6n/barbilla Redondeado, no partida, sin hoyo, mediana
Barba Sin barba

Orejas Proporcionadas, un poco separadas, 16bulo mediano
Piel Blanca, tersa, limpia

Como se puede observar, el aspecto fisico empasta perfectamente con el estereotipo, la personalidad y los valores del per-
sonaje definido para la trama. Al tratarse de una chica judia, la modelo a encontrar tenfa que ser morena o castafia y con
una nariz peculiar (ademads, en la serie, la protagonista tiene como referente a alcanzar a Barbra Streisand). Poseer una be-
lleza tamizada (sutil) pero presente, con una constitucién corporal acorde a los cdnones de belleza establecidos pero no
exagerados. Personalmente, debia plasmar tener suefios (esperanzas) pero con un camino dificil por delante para alcan-
zarlos. Y debia de mostrarse timida en publico pero segura a la hora de cantar y expresar vocalmente sus sentimientos y

aspiraciones; con capacidad pero débil ante una sociedad (instituto) que la rechaza constantemente por ser diferente.

Los artefactos que Lea porta en la serie, realzan estos rasgos de personalidad: siempre son prendas clasicas (chaquetas de
punto, camisas o suéter de cuello alto, faldas plisadas, manoletinas como calzado, etc.), collares de oro fino y pendientes
de perla. Los colores de sus ropas son siempre pasteles u oscuros (poco llamativos). Y constantemente la vemos andando

por los pasillos del instituto abrazada a un cuaderno o un libro (signo de autoproteccién y timidez).

La antagonista de Rachel Berry serd Quinn Fabray (interpretada por Dianna Agron), la capitana de los animadores, de
complexién atlética, con una belleza estereotipada (rubia, delgada, ojos clarosy facciones suaves) y con personalidad so-

berbiosa y altiva que va a enfrentarse a Rachel por el amor y la admiracién de Finn.
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Por su parte, Cory Monteith (Finn Hudson en la serie) interpreta al quarterback del equipo del instituto; alguien popular
y deseado por la mayoria de las estudiantes. Le cuesta aceptar lo que implica su pasién por la musicay el canto, ya que en-
trar en el Glee Club le supone la pérdida de popularidad y el rechazo. Pero acaba enfrentdndose a sus temores y luchando

por aquello que desea. Seguidamente, se analizan sus caracteristicas fisicas siguiendo el mismo modelo y pardmetros:

CORY MONTEITH (FINN HUDSON)

Constitucién corporal |Mesomorfo

Modelo Fitness

Proporcion facial Alargada, estrecha, curviforme, rasgos suaves
Pelo Grueso, corto, ondulado, castafio, despeinado
Frente Amplia, lisa, limpia

Cejas Arqueadas, pobladas, separadas, gruesas
Ojos Pequefios, arqueados, pardos, limpios

Nariz Perfilada, recta, pequeia, bien formada
Boca/labios Recta, mediana, labios gruesos
Mejillas/pémulos Poco prominentes, suaves, tersos, limpios
Ment6n/barbilla Redondeado, no partida, pequeno hoyuelo, mediana
Barba Sin barba

Orejas Grandes, un poco separadas, l6bulo grande
Piel Blanca, tersa, con pocas pecas

La constitucion y el rostro del actor Cory Monteith, responde al modelo estdndar de belleza masculina; atlética, con mus-
culos definidos (pero no exagerados) y con una cara varonil pero con rasgos suavizados y anifiados. Este aspecto fisico, se
adapta bien al rol y personalidad del personaje en la serie; un chico con éxito, que se erigird como lider del Glee Club, pero
con un lado sensible, carifioso y amable. En su rol de capitdn del equipo de ftitbol, el personaje viste el uniforme que luce
con orgullo al proporcionarle admiracién y deseo. Cuando no lo lleva, utiliza ropa cémoda, de corte deportivo (camisetas,

sudaderas) o camisas desabotonadas (estilo informal).

Chris Colfer es el actor que da vida a Kurt Hummel, un chico abiertamente homosexual que es constantemente ridiculi-
zado y vilipendiado por su orientacién y forma de vestir. El personaje tendrd que mostrar ser fuerte ante los ataques para
defenderse y no avergonzarse de lo que es, aunque sufre momentos de debilidad y frustraciéon ante el rechazo. Cantar e

interpretar es su suefio y dentro del grupo Glee se siente completo. Sus caracteristicas fisicas son las siguientes:
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CHRIS COLFER (KURT HUMMEL)

Constitucién corporal | Mesomorfo con cierto grado de ectomorfismo
Modelo Fitness/Andrégino

Proporcion facial Alargada, ancha, curviforme, rasgos suaves
Pelo Fino, intermedio, liso, pelirrojo, peinado
Frente Amplia, lisa, limpia

Cejas Arqueadas, perfiladas, separadas, gruesas
Ojos Medianos, arqueados, azules, limpios
Nariz Recta, chata, grande, ancha

Boca/labios Ovalada, grande, labios gruesos
Mejillas/pémulos Prominentes, suaves, tersos, limpios
Menté6n/barbilla Anguloso, partida, sin hoyo, mediana
Barba Sin barba

Orejas Proporcionadas, pegadas, 16bulo grande
Piel Blanca, tersa, con pocas pecas

El aspecto fisico del actor (con rasgos mds femeninos) dotan de credibilidad y fuerza al personaje de Kurt. De constitucién
aparentemente débil, disfraza esta debilidad con arrogancia y poca vergiienza al vestir ropas y complementos muy lla-
mativos y fuera de lo “normalizado” (como expresién de ruptura u oposicién con lo establecido); siempre prendas de
marcas de moda o que se disefia é]l mismo. Sus rasgos faciales (nariz, boca, mentén) facilitan la expresion de altivez en los
momentos que tiene que mostrarse duro o poco afectado, y de debilidad y tristeza (ojos, cejas, formas suaves) al hacerle

dafno en sus sentimientos.

Enla segunda temporada, Kurt conocera a quien serd su pareja sentimental en la serie, Blaine Anderson (interpretado
por Darren Criss), cuyas caracteristicas fisicas responden mads a las establecidas en los cdnones estandarizados de be-
lleza masculina (mesoformo con rasgos angulosos, frente a los suaves y mds afeminados de Chris Colfer), pero que
expresa su orientacion por el tipo de ropas y complementos que utiliza, que sin ser tan radicalmente opuestos a lo
normalizado como las de su compafiero, también se alejan de lo estandarizado (chalecos, pajaritas, pantalones pes-

queros).

Mark Salling interpreta a Noah Puckerman en la serie. El es un rebelde, un abusador poco amigo de los estudios y que pre-
sume de haberse acostado con casi todas las estudiantes del instituto. Su origen judio y haberse criado en el seno de una

familia desestructurada le coloca en el punto de mira de los sefialados socialmente, segtin pero lo evita con la actitud de
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matén y ligbn que intenta mantener a toda costa. Al principio, ve el Glee Club como un castigo, pero poco a poco com-

probaré que gracias a él madura como persona. Sus caracteristicas fisicas son:

MARK SALLING (NOAH PUCKERMAN)

Constitucién corporal |Mesomorfo

Modelo Fitness

Proporcion facial Alargada, estrecha, angulosa, rasgos duros
Pelo Grueso, corto, ondulado, moreno, punkie
Frente Amplia, lisa, limpia

Cejas Arqueadas, pobladas, separadas, gruesas
Ojos Medianos, arqueados, pardos, limpios
Nariz Recta, redondeada, proporcionada, bien formada
Boca/labios Ovalada, pequeia, labios carnosos
Mejillas/pémulos Prominentes, angulosos, tersos, limpios
Menté6n/barbilla Cuadrado, no partida, sin hoyo, mediana
Barba Sin barba

Orejas Grandes, pegadas, 16bulo grande

Piel Blanca, tersa, limpia

El aspecto fisico de Mark Salling empasta a la perfeccién con los origenes étnicos y la personalidad definida para el per-
sonaje. Las facciones angulosas y marcadas de su rostro, junto con un corte de pelo rapado a lo punk, dota a Noah
Puckerman de una imagen de chico duro, varonil y atractivo que le hace ser temido por unosy deseado por otras. La ropa
y artefactos que utiliza van acordes a esta personalidad; pantalones vaqueros, camisetas y cazadoras de cuero son las pren-

das que mas utiliza, junto con una pulsera de piel como tinico complemento.

4. Conclusiones generales y especificas

Las investigaciones y estudios sobre el atractivo y valor comunicativo del rostro y la forma corporal, corroboran la con-
cordancia estereotipada que estd establecida entre el aspecto fisico y el comportamiento esperado, aportando ademds
variables y claves que esclarecen esa percepcion inicial aportada tinicamente por la imagen personal. Entre las conclu-

siones generales es preciso afirmar que:

a) El aspecto fisico y los artefactos que lo complementan y modifican, son aspectos no verbales de la comunicacién humana

que ayudan en las series de ficcion televisiva a definir y reforzar el cardcter y la personalidad de los personajes de la narracion.

198 | n° 20, pp. 185-202 | doxa.comunicacién



Carlos Fanjul-Peyré, Cristina Gonzalez Ofate y Francisco Cabezuelo Lorenzo

b) Estos cddigos no verbales facilitan al telespectador el poder posicionar, configurar e identificar a cada uno de ellos en

el entramado de la historia y su evolucién conforme a un guion establecido previamente.

¢) Aspectos como la clase social, estilo de vida, actitud vital, valores o forma de ser, se perfilan y consolidan a través de ele-
mentos tales como las caracteristicas fisicas, la ropa, los peinados o los complementos de moda utilizados. Cada uno de
estos elementos tiene valor comunicativo y es necesario su estudio y correcta utilizacion en las series de ficcion para dotar

de mayor credibilidad y consistencia al personaje que se esta representando.

Entre las conclusiones especificas tras el andlisis de los protagonistas principales de la primera temporada de la serie

“Glee” se han podido corroborar otros puntos entre los que destacan los siguientes:

a) Las caracteristicas faciales y somadticas de los personajes estaban en consonancia con las actitudes y comportamientos
que deben desarrollar los actores, y cémo los artefactos que estos portan ayudan a consolidar la personalidad de los mis-

mos en la percepcion del publico.

b)La concordancia y simbiosis entre aspecto fisico y cardcter esperado se configura como un elemento mds que influye y

ayuda en la definicién y construccién de los personajes de ficcion.

¢) La apariencia de los actores que van a interpretar los diferentes papeles es un aspecto que no estd dejado al azar, sino
que se busca, analiza y escoge en funcién del rol que va a desempefiar cada personaje dentro de la serie. De ahi, la im-
portancia esencial de los procesos de casting; un aspecto no siempre valorado en las producciones audiovisuales por

publico y profesionales, pero que se erige como una de las piezas clave para el éxito y aceptacion de las mismas.

En la serie Glee, la apariencia de los personajes, reforzada por los artefactos que estos portan, refuerzan los puntos clave
sobre los que se va a desarrollar la historia argumental y sobre ellos van a ir “pivotando” el resto de historias y personajes.
Esta investigacién demuestra la importancia de una correcta representacién de los aspectos no verbales de los persona-
jes en la configuracion de la credibilidad de la historia como pieza clave de la identificacidn y éxito de la misma. La
verosimilitud se convierte en el factor que da realismo y credibilidad a las series de ficcién, aumentando con ello su cali-

dad, interés y aceptacion por parte de los telespectadores.
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