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démicas o de aplicacion al &mbito de la accién publica
(organismos reguladores, asociaciones ciudadanas, orga-
nizaciones educativas, etc.), publicada por parte de una
editorial de prestigio como Aranzadi, dentro de la colec-
cién de monografias asociadas a la Revista Aranzadi de
Derecho y Nuevas Tecnologias.

La obra de Juan Martinez Otero es revisién y actualizacién
de su tesis doctoral, defendida en la Universidad de Va-
lencia en 2011. Estd prologada por Luis Jiménez Quesada,
Catedratico de Derecho Constitucional de la misma Uni-
versidad y Presidente del Comité Europeo de Derechos
Sociales (Consejo de Europa), quien destaca como mérito
especialmente subrayable y original el enfoque positivo
adoptado en la misma. En efecto, la protecciéon de los me-
nores es uno de los limites a los derechos comunicativos
establecidos en el articulo 20.4 de la Constitucién espa-
fiola de 1978.Y, sin embargo, como sefiala el prologuista,
Martinez Otero no aborda la proteccion de los menores en
clave limitativa, es decir, concibiendo dicha proteccién
como limite constitucional a los derechos comunicativos,
sino que conecta dicha proteccién debida a los menores
con las obligaciones positivas que se desprenden en Es-
pana de la propia Constitucién y de los instrumentos
juridicos supranacionales y nacionales, entre los que cabe
destacar el articulo 17 de la Carta Social Europea, que re-
conoce el derecho de los nifos y adolescentes a
proteccidn social, juridica y econémica.
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La sociedad esta creciendo a ritmos exponenciales, y este
crecimiento abarca muchos dmbitos como el social, hu-
mano, ético, moral, religioso o comunicativo. Es dificil
crecer al mismo ritmo que lo hacen las tecnologias o las
exigencias del medio. La educacién se ve desbordada para
dar cabida a todas estas nuevas caracteristicas de la so-
ciedad y para solucionar todos los problemas que se
generan. Los jovenes son dependientes del mévil o las
redes sociales, los valores morales se ponen en entredicho
a diario, nace como pandemia en el s.XXI el sindrome me-
tabolico entre la poblacion infantil y adolescente segtin la
Organizacién Mundial de la Salud, los alumnos estdn des-
motivados en su formacion y se forman grupos enteros
con problemas de aprendizaje en los centros educativos.
Pero estos problemas son la visién pesimista de una so-
ciedad con infinitas posibilidades de mejora y disfrute.
Hay mds variedad, mds y mejores posibilidades de forma-
cién, mds competitividad, mds y mejor tecnologia de muy
facil acceso, mds y mejores comunicaciones rdpidas, més
materiales did4cticos, més experiencias y mds ganas de
mejorar.

Vivimos bombardeados con informacién, donde la obje-
tividad y subjetividad de la misma es importante para
influir en la conciencia social, en esta linea, este manual
trata la inteligencia emocional del periodista, quien es in-
fluyente de alguna manera de esta gran responsabilidad y
que debe tener muy en cuenta este aspecto humano de su
profesion. En relacion a esta cantidad de informacion, las
redes sociales llegan a convertirse en necesidad basica de
los jovenes, entendida la necesidad como una parte fun-
damental e inevitable de su vida cotidiana, es asi como se
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propone hacer un buen uso de ellas en estas pdginas, sa-
cando partido al gran potencial educativo que tienen.

Coémo no, la actividad fisica y deportiva forma parte del
ser humano desde que se recuerda. Resulta imposible en-
tender nuestra evolucién y nuestra condicién humana sin
hacer referencia al movimiento corporal. En una adapta-
cién a esta revolucidon tecnoldgica, se presenta una
interesante vision de la actividad deportiva, para orientar
el uso de las tecnologias y responder asi a otra necesidad
social actual.

La historia forma parte de nosotros y nos influye en
nuestro futuro. Con esta premisa, este manual ofrece
una apasionante historia de liderazgo, respeto y luchas
en la época romana con una connotacién educativa y
social. Ademads, la educacién y la formacién se presen-
tan como herramientas de poder en la politica virreinal
americana. En este interesante lazo de unién, entre el
pasado y el presente, se ofrecen las exploraciones na-
rrativas, que vislumbran los entornos complejos y la
modernidad, formando parte de nuestro bagaje y nues-
tras propias experiencias. Tampoco se olvida el lado més
espiritual de la educacién a través de sentimientos esté-
ticos y existenciales a partir del paisaje en el movimiento
romdntico, ddndole significado a la naturaleza como
parte del desarrollo humano.

La conexion social se ofrece como alternativa a la conse-
cucién de una vida plena, donde el aspecto psicosocial es
indispensable para gozar de salud, bienestar y calidad de
vida. De esta manera, se presenta el aprendizaje colabo-
rativo, cooperativo y la dramatizacién como medio para
el desarrollo de la comunicacion y la expresién oral. Tam-
bién la antropologia de la educacién es analizada para
rescatar el compromiso de aprender, ayudarse entre toda
la comunidad educativa y crear entre todos una educaciéon
inclusiva, haciendo una vez mas hincapié en el aspecto
humano que necesita la educaciéon actualmente. Por ul-
timo, es indispensable ubicar todos estos conocimientos
y formas de entender la educacion, y para ello se definen
estrategias de aprendizaje y métodos de estudio para con-
seguir la eficacia en este complejo pero maravilloso
proceso educativo.
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Los autores de este libro son especialistas en su campo y
se refleja en el texto, mostrando incluso una implicacién
personal y apasionada en sus argumentos.

Con estos argumentos se podria decir que este libro
puede ser un manual educativo de referencia sobre lide-
razgo, familia, valores, aprendizaje desde las experiencias
y lo artistico, la motivacién, la inteligencia emocional, el
desarrollo personal, las actividades ltdicas, la musica y
los medios de comunicacion.
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Alo largo de los afios hemos visto pasar modas, tenden-
cias, experimentaciones y movimientos reflejados en los
carteles que no son mds que el reflejo de una sociedad en
continuo cambio y evolucion, porque tal y como se afirma
en la contraportada de este libro los carteles “han ido de-
positando una multitud de emblemas e iconos que
forman parte indisoluble del imaginario social de este
pais”. Una obra sin duda de referencia en la historia del di-
sefio grafico en Espafia, firmada por el catedrdtico de la
Universidad Complutense de Madrid Raul Eguizédbal.

Podemos afirmar sin ninguna duda que EI cartel en Es-
parfia es un libro fruto de toda una trayectoria dedicada a
la investigacion de la historia de la publicidad que no de-
fraudara al novel en la materia o al experto investigador
por tratarse de un trabajo detallista, minucioso, rico en
matices y con un gran estudio bibliografico de la materia.
Se define el estatuto del cartel, reivindicando para este
medio de comunicacién un lugar especifico y por derecho
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